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भाग-२ 

 

सुन्दरहर ैँचा नगरपामिकाको बािि त्री आचारसंमहिा, २०८२ 

 

बाल अधिकारसम्बन्िी समग्र पक्ष (बाल बचाउ, बाल संरक्षण, बाल धिकास र बाल सहभाधिता) को 

प्रििधन िर्द ै बालमतै्री स्थानीय शासन कायम िरी सनु्र्दरहरै ैँचा निरपाधलकालाई बालमतै्री निर धनमाधण िनध तयार 

िररएको यो आचारसंधहता सनु्र्दरहरै ैँचा निरपाधलका निर कायधपाधलकाको धमधत २०८२/०९/३० ितेको बैठकबाट 

पाररत िरी सिधसािारणको जानकारीका लाधि प्रकाशन िररएको छ । 
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सुन्दरहर ैँचा नगरपालिकाको बािम त्री आचारसंलहता, २०८२ 
 

प्रस्तावना : 

बालमतै्री स्थानीय शासन बाल अधिकारसम्बन्िी समग्र पक्ष (बाल बचाउ, बाल संरक्षण, बाल धिकास र बाल 

सहभाधिता) को प्रििधन िरी स्थानीय तहमा सुशासन अधभिधृि िनध ल्याइएको अििारणा हो । बाल अधिकारसम्बन्िी 

अन्तराधधरिय महासधन्ि (CRC), १९८९ को अििारणा, नेपालको संधििानले िरेको व्यिस्था, बालबाधलका सम्बन्िी 

ऐन, २०७५ ले बालबाधलकाको पक्षमा िकालत िरेका छन ् । स्थानीय सरकारको रूपमा रहकेा िाउँपाधलका, 

निरपाधलका, धिल्ला समन्िय सधमधत िनताको नधिकमा रहरे सेिा प्रिाह िने धनकायका रूपमा स्थाधपत भइसकेका 

छन ् । यसै सन्दभधमा बाल अधिकारको धिषयलाई स्थानीय तहको समग्र कायध पिधत र प्रणालीमा अन्तभभधत िद ै

कायाधन्ियनमा लैिान ुउपयकु्त दधेिन्छ । स्थानीय सरकारको नेततृ्िमा नेपाल सरकारद्वारा धनधदधष्ट िरेका सेिा सभचक र 

संस्थाित सभचक प्राधिका लाधि िाउँघर, टोल समदुाय, सङ्घसंस्था तथा सरोकारिालाहरूका लाधि आिश्यक 

आचारसंधहता तयार पारी बालमतै्री स्थानीय शासन प्रििधन, घोषणा तथा धनरन्तरताका लाधि कायाधन्ियन िरी 

सनु्दरहरैचँा निरपाधलकालाई बालमतै्री निर धनमाधण िनध तयार िररएको यो आचारसंधहता सनु्दरहरैचँा निरपाधलका 

निर कायधपाधलकाको धमधत २०८२/०९/३० ितेको बैठकबाट पाररत िरी लािभ िररएको छ । 

 

१. अलििावकहरूिे पािना गनुुपने आचारसंलहता : 

 आफ्ना बालबाधलकालाई मादकपदाथध, लािभपदाथध र सतुीिन्य पदाथध सेिन िनध र ओसारपसारमा संलग्न 

निराउन े । 

 आफ्ना बालबाधलकालाई समय ताधलकाअनसुार पढ्ने, लेख्ने, सतु्ने र मनोरञ्िन िने िातािरण धसिधना िने  । 

 आफ्ना बालबाधलकालाई धनयधमत रूपमा धिद्यालय पोशाकमा धिद्यालय पठाउने  । 

 बालबाधलकाको चौतर्फी धिकासमा सहयोि पगु्ने बाल क्लब एिम ् बालबाधलका आबि भएको बैठकमा 

सहभाधिता िराउने  । 

 प्रत्येक घरमा बालबाधलकामतै्री शौचालय र अन्य भौधतक पभिाधिार धनमाधण िने र िनध लिाउने ।  

 बालबाधलकालाई घरायसी धनणधय प्रधियामा सहभािी िराई आफ्नो कुरा धनिधक्कसँि भन्ने िातािरण धसिधना 

िन े।  

 धनयधमत िोप लिाउनकुा साथै पोषणयकु्त सन्तधुलत भोिन आफ्ना नानीहरूलाई ििुाउने । 

 कुनै पधन बालबाधलकालाई बाल श्रधमकको रूपमा प्रयोि निने, निराउने  । 

 बालबाधलकालाई बालअधिकार र बाल कतधव्यका कुराहरू धसक्न प्रेररत िद ैअिसर पधन प्रदान िने  ।  

 आफ्ना बालबाधलकालाई दवु्यधिहार, अपहरण िस्ता कायधहरूबाट बचाउनका लाधि सदिै चनािो रहने  । 
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 बालबाधलकाको बालधििाह निराउने र यस बारेमा आफ्ना बालबाधलकालाई समेत सचेत िराउन े। 

 आफ्ना बालबाधलकाको स्िास््यमा ध्यान धददँ ैधनयधमत सरसर्फाई िराउने  ।  

 बालबाधलकाको िन्मदताध समयम ैिराउने  ।  

 सािधिधनक स्थानमा धनमाधण हुने बाटो, पोिरी, िले मदैान, पाकध , सािधिधनक िारा, सामदुाधयक भिनहरू 

आधद धनमाधण िदाध बालमतै्री र अपाङ्िमतै्री बनाउन पहल िने  ।  

 धिद्यालय तथा निरपाधलकाले आमन्त्रण िरेका बालबाधलकासँि सम्बधन्ित कायधिमहरूमा अधनिायध र 

सधिय उपधस्थधत िनाउने  ।  

२. बािबालिकािे पािना गनुुपने आचारसंलहता : 

 िभम्रपान, सतुीिन्य र मादकपदाथधको प्रयोि तथा िररद धबिीमा संलग्न नहुने । 

 बालधििाहका लाधि कुनै पधन अिस्थामा मञ्िरुी नहुने र हुन नधदने । 

 धिद्यालयले बनाएको धनयमको पालना िद ैउच्छृङ्िल व्यिहार निरी अनशुाधसत बन्ने  ।  

 धिद्यालय उमरेका सम्पभणध बालबाधलका धनयधमत रूपमा धिद्यालय पोशाकमा धिद्यालय िाने  ।  

 बाल क्लबहरूमा सधिय सहभाधिता िनाउँद ैकसैलाई कुनै पधन धकधसमको भदेभाि निन,े िराउन नधदने  । 

 आर्फभ ले नबझुकेो र निानेको कुरा धशक्षक तथा अधभभािकलाई सोध्ने साथै पाररिाररक छलर्फल तथा 

धनणधयमा सहभािी हुने  । 

 पोधषलो िानेकुरा िाने साथै अरू बालबाधलकालाई पधन िान र अधभभािकलाई धदन प्रेररत िने ।  

 बालधििाह, बालयौन दवु्यधिहार तथा बालश्रमको बारेमा थाहा पाएसम्मका घटनाबारे सम्बधन्ित धनकायमा 

िानकारी धदने ।   

 धिद्यालय र समदुायस्तरमा सञ्चाधलत धिधभन्न अधतररक्त धियाकलापहरूमा सहभाधिता िनाई धनिधक्क 

रूपमा आफ्नो हक अधिकारको बारेमा कुरा राख्ने  ।  

 अपररधचत व्यधक्तको ललाइर्फकाइ र प्रलोभनमा नर्फस्ने तथा आिश्यक परेको िण्डमा अधभभािकसँि 

अनमुधत धलएर मात्र बाधहर धनस्कने । 

 शौचालयमा धदसाधपसाब िनुधका साथै साबनुपानीले हात िनुे बानी बसाल्ने ।  

 िन्मदताध नभएका र िोप नलिाएका बालबाधलकालाई सम्बधन्ित सेिा धलन अनरुोि िने  । 

 धिपन्न र अपाङ्िता भएका बालबाधलकासँि हातेमालो िद ैअसल व्यिहार िने   । 
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३. लवद्याियिे पािना गनुुपने संस्थागत आचारसंलहता : 

 बालबाधलकालाई लािभपदाथध तथा लािभपदाथधिन्य सामग्री प्रयोिमा धनरुत्साधहत िने ।  

 बालबाधलकामाधथ िररने धहसंा, दवु्यधिहार, शोषण रोक्न व्यिहारमा लािभ िने र सामाधिक सचेतना रै्फलाउने । 

 धशक्षक र धिद्यालय व्यिस्थापन सधमधतको नीधतधनयम िम्भीरताका साथ पालना िने ।  

 बालबाधलकालाई अधनिायध रूपमा धिद्यालयको पहुचँमा ल्याउन े तथा धिद्यालयमा धिद्याथीको धटकाउका 

लाधि धिशेष पहल िने । 

 बाल क्लबको आिश्यकता र महत्त्िबारे बझुाउने, बाल क्लब िठन र पररचालनमा सहयोि िने । 

 बालबाधलकाको धिचार र भािनाको कदर िदै कुनै पधन प्रधतकभ ल व्यिहार निने  । 

 बालबाधलकासँि सरोकार राख्ने धिद्यालयका कायधिममा अथधपभणध बाल सहभाधिताको सधुनधितता िने ।  

 बालबाधलकामाझ पभणध िोप र सरुधक्षत माततृ्िसम्बन्िी चेतना रै्फलाउने ।  

 बालबाधलकालाई िाधत, िमध, पेशा, धलङ्ि, भाषा र ििधको आिारमा धिभदे निररने । 

 बालबाधलकालाई धहसंा, यातना, दवु्यधिहार, शोषण िस्ता अमानिीय कायधबाट बचाउन बाल संरक्षण नीधत 

कडाइका साथ कायाधन्ियनमा ल्याउने ।  

 धिद्यालय र बालबाधलकाको सरसर्फाईमा धिशेष सचेत रहने ।  

 धिद्यालय भनाध हुदँा अधनिायध िन्मदताध िनध, िराउन आग्रह िने । 

 िररब तथा िहेने्दार धिद्याथीहरूलाई छात्रिधृिको व्यिस्था िनुधका साथ ै धनमाधण िररने भौधतक संरचना 

बालमतै्री बनाउने । 

 धिद्यालय हाताधभत्र मद्यपान, िभम्रपान निने तथा सो सम्बन्िमा सचेतना रै्फलाउने । 

 अपाङ्िता भएका बालबाधलकाहरूको धिकास र सहभाधितामा धिशेष ध्यान धदने । 

 धिद्यालयमा रहकेा बालबाधलका कुनै पधन प्रकारको िोधिममा रहकेो थाहा पाए सम्बधन्ित धनकायमा 

िानकारी धदने ।  

४. लवद्यािय व्यवस्थापन सलमलतको आचारसंलहता : 

 बालबाधलकाको शधैक्षक धिकासका धनधम्त धिद्यालयको अल्पकालीन र दीघधकालीन उद्दशे्यहरू धनिाधरण िरी 

धिद्यालय सिुार योिनाको धनमाधण तथा कायाधन्ियन िने । 

 सधमधतको बैठक धनयधमत रूपमा बस्ने र धनणधय कायाधन्ियन िने, िराउने । 
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 धनयधमत रूपमा धिद्यालयको शधैक्षक तथा व्यिस्थापकीय धियाकलापहरूको अनिुमन, धनरीक्षण िने साथै 

प्रिानाध्यापक तथा धशक्षकहरूलाई आिश्यक सझुाि धदने । 

 धिद्यालयमा आइपरेका समस्याहरू छलर्फलद्वारा समािान िने । 

 आिश्यक स्रोत िटुाउने, िचध व्यिस्थापन िने र लेिापरीक्षण िराई धहसाब पारदशी िने । 

 िल्तीको सिाय भौधतक रूपमा निरी सम्झाएर िने, िराउने व्यिस्था िने । 

 आिश्यकताअनसुार धशक्षक, अधभभािक, सरकारी तथा िरैसरकारी संस्थाहरू र बाल क्लबसँि अन्तरधिया 

िने । 

 धिद्यालयको भौधतक समनु्नधतका लाधि धिशेष पहल िने । 

 घरदलैो अधभयान सञ्चालन िरी बालबाधलकालाई धिद्यालय पठाउन अधभभािकलाई अनरुोि िने र 

धिद्यालय िानबाट िधञ्चत बालबाधलकाका लाधि धिद्यालय भनाध अधभयान सञ्चालन िने । 

 आधथधक अिस्था कमिोर भएका बालबाधलकालाई सहयोिी संस्थाहरूसँि समन्िय िरी छात्रिधृिको 

व्यिस्था धमलाउने । 

 अधभभािकहरूका लाधि सचेतना कायधिम सञ्चालन िने, िराउने । 

 बाल क्लब िठन िनध उत्प्रेरणा िद ै व्यिस्थापन सधमधतका बैठक तथा धिद्यालयले सञ्चालन िरेका 

धियाकलापहरूमा बालबाधलकालाई सहभािी िराउने । 

 मादकपदाथध तथा लािभपदाथध िाएर धिद्यालयमा प्रिशे निने र धिद्यालयमा धशक्षक, कमधचारी तथा 

धिद्याथीहरूमाधथ दवु्यधिहार निने ।  

 बेला बेलामा व्यिस्थापन सधमधत र धशक्षकहरूको संयकु्त बैठकको व्यिस्था िने । 

 धिद्यालयलाई बालमतै्री र भयरधहत धसकाइको िातािरण बनाउन पहल िने र धशक्षकधशधक्षकालाई ताधलममा 

भाि धलन उत्प्रेररत िने ।  

 धिद्यालयको िणुात्मक शधैक्षक धिकास तथा तहित स्तरोन्नधतका लाधि पहल िने ।  

 ररक्त दरबन्दीमा दक्ष, अनभुिी तथा उच्च शधैक्षक योग्यता भएका धशक्षक पदस्थापनाका लाधि पहल िने ।  

 धिद्यालयमा रािनैधतक, िाधमधक, साम्प्रदाधयक िा कुनै धकधसमको प्रभािलाई अन्त्य िरी धिद्यालयलाई शाधन्त 

क्षेत्रको रूपमा धिकधसत िराउने । 

 धिद्यालयको शधैक्षक िधतधिधिमा स्तरोन्नधतका लाधि अधभभािक, धशक्षक, धिद्याथी, कमधचारी तथा 

सरोकारिालाहरूबाट प्राि सझुाि र सल्लाह धलएर कदम चाल्ने ।  
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५. लनजी के्षत्रको आचारसंलहता : 

 बालबाधलकालाई सतुीिन्य, नसाल ुर मादकपदाथधिन्य सामग्री धबिी धितरण निने  ।  

 बालबाधलकालाई कुनै प्रकारको श्रमिन्य कायधमा संलग्न निने, निराउने  ।  

 बालबाधलकामाधथ हानी हुने कुनै पधन प्रकारको कायध निने । 

६. राजनीलतक दि तथा ग रसरकारी के्षत्रको आचारसंलहता : 

 बालबाधलकासम्बन्िी कायधिमहरूमा बालबाधलकाको सहभाधितालाई महत्त्ि धदने  ।  

 बालबाधलकालाई कुनै पधन प्रकारका िलुसुमा संलग्न निराइने  ।  

 बालबाधलकासम्बन्िी कायधिमहरूलाई निरपाधलकाको एकद्वार प्रणालीमार्फध त सञ्चालन िने ।  

 बालबाधलकालाई कुनै पधन रािनीधतक िधतधिधिमा संलग्न निन,े निराउने । 

७. नगरपालिकाको संस्थागत आचारसंलहता : 

 बालबाधलकालाई लािभपदाथध तथा लािभपदाथधिन्य सामग्री प्रयोिमा धनरुत्साधहत िद ै बालबाधलकालाई 

सतुीिन्य, मधदरािन्य तथा लािपुदाथधिन्य सामग्रीबाट टाढा राख्न धिशेष नीधतित व्यिस्था िरी कडाइका 

साथ कायाधन्ियनमा ल्याउने ।  

 बालबाधलकामाधथ िररने धहसंा, दवु्यधिहार तथा शोषण रोक्न व्यािहाररक प्रयोि िने र सो को लाधि सचेतना 

रै्फलाउने । 

 धिद्यालय उमरेका सबै बालबाधलका धिद्यालय िाने र अन्यलाई िीिनोपयोिी र व्यािसाधयक सीप धसकाइने 

व्यिस्था िने । 

 बाल क्लबको आिश्यकता र महत्त्िबारे बझुाउने, बाल क्लब िठन र पररचालनमा सहयोि िने । 

 बालबाधलकाको धिचार र भािनाको कदर िद ैकुनै पधन प्रधतकभ ल व्यिहार निन े। 

 बालबाधलकाको लाधि बिटे तिुधमा िदाध र प्रत्यक्ष सरोकार राख्ने धिषयका योिना धनमाधण, कायाधन्ियन र 

मभल्याङ्कनका चरणहरूमा अथधपभणध बाल सहभाधिताको सधुनधितता िने । 

 बाल स्िास््य र सरुधक्षत माततृ्िसम्बन्िी िनचेतना रै्फलाउने । 

 बालश्रम धनषिे र धनयधमत िनध बनेको ऐन, कानभन कडाइका साथ कायाधन्ियनमा ल्याउने ।  

 बालबाधलकालाई कुनै पधन प्रकारले धिभदे निररने ।  

 बालधििाहलाई पभणध रूपमा धनषिे िररने र बालधििाहलाई सामाधिक बधहरकार िररने ।  
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 बालबाधलकाको संरक्षणको धिषयलाई कायाधन्ियन िनध बालसंरक्षण नीधत तिुधमा िरी कडाइका साथ 

कायाधन्ियनमा ल्याउने ।  

 िन्मदताधलाई शतप्रधतशत बनाउने र यस कायधलाई धनरन्तरता धदने । 

 सरसर्फाईसँि सम्बधन्ित कायधिमहरूलाई प्रभािकारी बनाउने  ।  

 बालबाधलकासँि सम्बधन्ित भौधतक पभिाधिार धनमाधणलाई बालमतै्री, अपाङ्िमतै्री र लैङ्धिकमतै्री बनाउने ।  

 निरपाधलका क्षेत्रधभत्र धनमाधण हुने सािधिधनक संरचनाहरू िस्तै बाटो, िले मदैान, पाकध , सािधिधनक िारा, 

सामदुाधयक भिनहरू आधद धनमाधण िदाध बालमतै्री, अपाङ्िमतै्री, लैङ्धिकमतै्री र बाल सरुक्षाको दृधष्टले 

सरुधक्षत हुने िरी उपयकु्त व्यिस्था िने ।  

 आज्ञािे, 

       गणेश राज काकी 

प्रमुख प्रशासकीय अलिकृत 

 

 

 

 


